
Module 1 Le bégaiement chez les petits : osez vous lancer ! 

Déroulé 

horaire 

Objectifs – compétences 

visées 

Contenu / Séquence Intervenant / 

Formateur 

Méthodes / Moyens  

/ Supports / Outils 

Durée Modalités 

d’évaluation 

9h à 13h Objectifs : comprendre 

comment le bégaiement 

fonctionne et s’amplifie. 

Connaître les mécanismes 

de lutte. Savoir faire un 

bilan 

     

9h à 9h30    Accueil des 

participants 

30 mn Retour du 

questionnaire pré-

formation 

9h30 à 11h  Le bégaiement / bredouillement : des 

troubles complexes. 

Eléments de définition. 

Savoir quand prendre en charge 

Formateur 1 PPT 

Vidéos 

1h30 Temps pour les 

questions, 

réponses en grand 

groupe 

11h à 11h30  Pause / questions Formateur 1  30 mn  

11h30 à 13h  Bilan Formateur 1 PPT 

Vidéos 

1h30 Questions 

réponses orales 

des participants 

 



Module 2 Le bégaiement chez les petits : osez vous lancer ! 

Déroulé 

horaire 

Objectifs – compétences 

visées 

Contenu / Séquence Intervenant / 

Formateur 

Méthodes / Moyens  

/ Supports / Outils 

Durée Modalités 

d’évaluation 

14h à 17h Objectifs :Savoir faire un 

plan thérapeutique à partir 

de ses connaissances. 

Découvrir les différentes 

approches. 

     

14h à 15h30  Étude de cas clinique 

Savoir faire un plan thérapeutique 

Les émotions, l’acceptation et 

moqueries 

Formateur 1 Ateliers, mise en 

situation 

1h30 Exercice en petits 

groupes et retour 

en grand groupe 

15h30 à 

15h45 

 Témoignages Formateur 1 Vidéos 15 mn  

15h45 à 

16h15 

 Pause / questions Formateur 1  30 mn  

16h15 à 17h  Présentation des différents 

programmes : Lidcomb, DCM, PCI, 

TREB, ACS 

Formateur 1 PPT 45 mn Questions 

réponses 

 



Module 3 Le bégaiement chez les petits : osez vous lancer ! 

Déroulé 

horaire 

Objectifs – compétences 

visées 

Contenu / Séquence Intervenant / 

Formateur 

Méthodes / Moyens  

/ Supports / Outils 

Durée Modalités 

d’évaluation 

9h à 12h30 Objectifs : Savoir faire une 

prise en soin pour un enfant 

de moins de 6 ans 

     

9h à 9h30    Questions des 

participants 

30 mn Retour journée 1 

9h30 à 11h  Prise en soin du bégaiement Formateur 1 PPT 

 

1h30 Questions 

réponses orales 

des participants 

11h à 11h30  Pause / questions Formateur 1  30 mn  

11h30 à 12h  Exercices concrets et détournement 

des jeux du commerce 

Formateur 1 Ateliers en petits 

groupes 

30 mn Exercices puis 

retour en grand 

groupe 

12h à 12h30  Bredouillement : les spécificités de la 

prise en soin 

Formateur 1 PPT 

 

30 mn  

 



Module 4 Le bégaiement chez les petits : osez vous lancer ! 

Déroulé 

horaire 

Objectifs – compétences 

visées 

Contenu / Séquence Intervenant / 

Formateur 

Méthodes / Moyens  

/ Supports / Outils 

Durée Modalités 

d’évaluation 

14h à 17h Objectifs : savoir 

accompagner un enfant de 

moins de 6 ans et sa famille 

( accompagnement parental) 

     

14h à 15h  Travail sur les émotions 

Apport de l’éducation bienveillante 

(Faber et Mazlish) 

Formateur 1 PPT 

Ateliers 

1h Retour des 

ateliers en grand 

groupe 

15h à 15h45  Approche centrée solution Formateur 1 PPT et ateliers 45 mn Retour des 

ateliers en grand 

groupe 

15h45 à 

16h15 

 Pause / questions Formateur 1  30 mn  

16h15 à 17h  Mise en pratique, vidéos 

Questions des participants 

Formateur 1 Ateliers 

vidéos 

 

45 mn Questions 

réponses orales 

 


